Grado 5 Alcance y Secuencia – Catequesis Sistemática

Unidad # 2 - Idea Central: 
¿Cómo llegamos a conocer y amar a Jesucristo? [2/19]

Pregunta Esencial #1 	¿Cómo me ayuda la oración a conocer y amar a Jesucristo? 
[Temas Sobresalientes: Oración]
ENTENDIMIENTOS: Los aprendices comprenderán que…
Objetivos Clave 
· (E1) 5.4.1.1	La oración es una conversación con Dios, que se inició por iniciativa de Dios, 
por el cual los corazones y las mentes se elevan a Dios. (CIC#2559-60; 2590-91)
· (E2) 5.4.3.2 	El rezar diariamente lleva más íntimamente hacia Dios y previene que se 
distraiga de la fe. (CIC#2728; 2754)
· (E3) 5.4.3.1 	Jesús les enseñó a sus seguidores a orar en cualquier momento y en cualquier 
lugar; los católicos están llamados a hacer de la oración una parte regular de la vida cotidiana. (CIC#2659; 2742-43; 2757)
Objetivos de Apoyo
· (E4) 5.4.1.3 	Jesús enseñó que Dios siempre escucha las oraciones, por lo tanto, hay que 
decirlas con humildad y confianza. (CIC#2609; 2610; 2800)
· (E5) 5.4.1.4	La Oración del Señor, el Padre Nuestro, es la oración que Jesús enseñó.  Es un 
resumen del Evangelio.  Es una oración de alabanza y petición. (CIC#2761; 2765; 2774; 2807; 2828)
· (E6) 5.4.1.5 	El silencio y el escuchar son partes esenciales de la oración (CIC#2578; 2716-
17; 2724)

CONOCIMIENTO/HABILIDADES: Los aprendices sabrán/serán hábiles en…
Objetivos Clave 
· (C1) 5.4.1.2 	Toda oración católica es de carácter Trinitario.  La forma en que los católicos 
demuestran esto es comenzando y terminando las oraciones con la Señal de la Cruz. (CIC#2157; 2166)
· (C2) 5.4.2.1 	Las oraciones pueden ser verbal.  Las palabras pueden ser informales 
(utilizando las palabras de la persona) o formales (utilizando las oraciones de la herencia católica incluyendo las Sagradas Escrituras, las oraciones tradicionales, y las devociones). (CIC# 2662; 2701; 2721)
Objetivos de Apoyo
· (C3) 5.4.2.4 	Hay cinco formas de oración cristiana: la bendición y la adoración, la petición, 
la intercesión, la acción de gracias y la alabanza. (CIC# 2626; 2629; 2634; 
2637; 2639; 2644)
· (C4) 5.4.2.2 	Las oraciones pueden ser no-verbales.  Una forma de oración no-verbal es la 
meditación, en la que se trata de entender la vida cristiana. (CIC#2705; 2721)
· (C5) 5.4.2.3 	La oración no-verbal puede incluir el uso de los sentidos de la vista, el tacto, el 
gusto y el olfato. (CIC#2700-04)
· (C6) 5.2.6.1 	La Liturgia de las Horas es la oración pública de la Iglesia (CIC#1174; 2720)
· (H1) 		Decir y "desempacar" (en lenguaje apropiado para la edad) las siguientes 
Oraciones: El Rosario/ Misterios Dolorosos


Pregunta Esencial #2 	¿Cómo me ayuda el ir a Misa a incrementar mi fe en 
Jesucristo? [Temas Sobresalientes: Misa]
ENTENDIMIENTOS: Los aprendices comprenderán que…
Objetivos Clave 
· (E1) 5.4.4.1 	La oración personal y en común se refuerzan mutuamente (CIC#2563; 2689; 
2720) [Transición de la PE #1]
· (E2) 5.4.4.3 	La celebración Eucarística es esencial de la oración de la comunidad cristiana, 
al participar en el sacrificio de alabanza de Cristo. (CIC#1357; 1359; 1361; 2643)
· (E3) 5.2.2.9 	En el Sacramento de la Sagrada Eucaristía, Jesucristo está presente, se ofrece, y 
recibido bajo la apariencia de pan de trigo y vino de uva. (CIC#1364; 1367; 1374-75; 1380; 1385; 1390; 1408; 1412)
Objetivos Apoyo
· (E4) 5.2.2.10 	Cuando uno recibe la Sagrada Comunión, uno está unido a Jesucristo y a toda 
su Iglesia, y es alimentada por el Cuerpo y la Sangre de Cristo.  Por lo general, uno debe estar absuelto de todos los pecados mortales a través del Sacramento de la Penitencia y la Reconciliación antes de recibir la Sagrada Comunión. (CIC#1415)

CONOCIMIENTO/HABILIDADES: Los aprendices sabrán/serán hábiles en…
Objetivos Clave 
· (C1) 5.2.3.2	La Liturgia es la oración pública oficial y culto de la Iglesia (CIC#1069)
· (C2) 5.2.2.11 	El Domingo es el Día del Señor y está en el centro mismo de la vida de la 
Iglesia.  Por lo tanto, la Iglesia anima a los fieles a recibir la Sagrada Comunión siempre que participen en la Misa, pero les obliga a recibir la Sagrada Eucaristía por lo menos una vez al año, durante el tiempo de Pascua. (CIC#1389; 1417)
Objetivos de Apoyo
· [bookmark: _Hlk534245141][bookmark: _Hlk534249174](C3) 5.2.3.4 	Desde los primeros tiempos los cristianos han celebrado como sagrado el 
Domingo, el primer día de la semana y el día de la Resurrección de Jesucristo. (CIC#1166-67; 1193)
· (C4) 5.2.5.3 	Aquellos que son llamados al ministerio de los ordenados a través del 
Sacramento del Orden, ejecutan un papel especial de liderazgo en las celebraciones litúrgicas. (CIC#1140-42; 1592)

*** NOTA: La próxima sesión de catequesis debe abordar estas acciones, de preferencia con los aprendices en la iglesia: PARTICIPACIÓN COMPLETA, CONSCIENTE Y ACTIVA EN MISA-
· (E5) 5.2.3.3 	Los Cristianos están llamados a comprometerse en la liturgia como 
participantes plenamente, conscientes y activos. (CIC#1071)
· (E5) 5.4.4.2 	La participación en la oración litúrgica es la forma más alta de oración en 
común (CIC#2855) 
· (H1)		Hacer la "Señal de la Cruz" con agua bendita en la iglesia. 
· (H2) 		Hacer una genuflexión en la iglesia, como un acto de adoración a Dios y 
conciencia de su santa presencia en el tabernáculo.
· (H3) 		Decir "Amén" y reconocer que significa "así sea" o "Creo".
· (H4) 		Decir y "desempacar" (en lenguaje apropiado para la edad) las siguientes 
[bookmark: _GoBack]Respuestas de la Misa:  Gloria, Dialogo del Prefacio; Aclamación del Prefacio (“Santo, Santo, Santo…”); Oración sobre las Ofrendas.

Pregunta Esencial #3	¿Cómo me ayudan los Sacramentos a incrementar mi fe 
en Jesucristo? [Temas Sobresalientes: Sacramentos]
ENTENDIMIENTOS: Los aprendices comprenderán que…
Objetivos Clave
· (E1) 5.2.3.1 	Cristo actúa en la celebración de la liturgia (CIC#1187)
· (E2) 5.2.2.1	Los sacramentos son celebraciones litúrgicas que utilizan signos y símbolos 
revelados por Jesucristo para celebrar y llevar la gracia de Dios. (CIC-ninguno)
· (E3) 5.2.2.2 	La gracia de los sacramentos ofrecen una ayuda real para aquellos que buscan 
estar en comunión con Dios. (CIC#1129; 1131; 1396; 1416) 
· (E4) 5.3.3.11 	A través de los sacramentos uno recibe la gracia santificante.  A través de la 
gracia santificante uno recibe el perdón y el don de la participación en la vida de Dios. (CIC#1987; 1989-90; 1992; 1994; 1996; 2000; 2017-18; 2023)
Objetivos de Apoyo 
· (E5) 5.2.2.3 	El Bautismo libera a las personas de todos los pecados, el Pecado Original y el 
pecado personal. (CIC#1263; 1279)
· (E6) 5.2.2.4 	Descender en el agua de la fuente simboliza el Bautismo en la muerte de Cristo, 
saliendo del agua simboliza la Resurrección de Cristo. (CIC#1239; 1274; 1278)

CONOCIMIENTO/HABILIDADES: Los aprendices sabrán/serán hábiles en…
Objetivos Clave 
· (C1) 5.2.2.8 	La Iglesia administra el Sacramento de la Confirmación a los candidatos que 
hayan alcanzado la edad de la razón, profesando su fe, están en estado de gracia, y libremente tienen la intención de recibir el Sacramento con el fin de crecer a medida que viven su vida como discípulos de Cristo. (CIC#1319)
Objetivos de Apoyo
· (C2) 5.1.3.16	Los sacramentos fueron dados a la Iglesia por Jesucristo, pero la forma en que 
se celebran se han desarrollado a través de la historia. (CIC#1117; 1131)
· (C3) 5.2.2.5 	La Iglesia, desde sus comienzos, ha bautizado a los niños y ayudado a crecer en 
la fe que Dios les ha dado. (CIC#1282)
· (C4) 5.2.2.6 	En el caso de una emergencia, cualquier persona con la intención correcta, 
puede bautizar vertiendo agua sobre la cabeza de quien va a ser bautizado, diciendo, "Yo te bautizo N… en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo". (CIC#1240; 1256)
· (C5) 5.2.2.12 	El Sacramento de la Penitencia y la Reconciliación, por la voluntad de Cristo, es 
el único medio ordinario con el que las personas reciben el perdón misericordioso de Dios por los pecados graves cometidos después del Bautismo mediante el ministerio de los obispos y sacerdotes. (CIC#986; 1446; 1486; 1491; 1495; 1497) 
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