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I Dolor es Real - pero también la . SFEF RANZA
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QUE TIENEN UNA ENFERMEDAD MENTALES

Hay tanto miedo, ignorancia y actitudes hirientes
que las personas que sufren enfermedades
mentalessufren innecesariamente més. Ayfldanos a
apoyar y ser compasivos con aquellos con una
enfermedad mental, tal como : oyamos a aquellos que
sufren de cualquier otra enfgrmedad‘ Recordemos
siempre que las personas con una enfermedad mental
no son la enfermedad, son creaciones hermosas de

Dios.

San Juan de Dios, tu entiendes y eres testigo de las
dificultades de vivir con una enfermedad mental.
Viviste en la oscuridad pero encontraste la esperanza.
Usted escribié: "Cuando te sientas deprimido, recurre
ala Pasién de Jesucristo, nuestro Sefior, y sus preciosas
heridas, y sentirds un gran consuelo".

Sefior, nuestro Dios, concede valor a aquellos por
quienes oramos y llénalos de esperanza. Si es de
acuerdo con Tu Voluntad Divina, concédeles la
recheracién y la cura que desean. Ay(ldalos a recordar
que los amas; nunca estin solos.

San Juan de Dios, patrén de aquellos
con una enfermedad mental, ruega por nosotros.

Instituto Catélico para el Ministerio de Salud Mental
WWW.sandiego.edu/CIMHM
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